14. teoreticky kurz spankové mediciny

Poradatel: Ceska spoleénost pro vyzkum spanku a spankovou medicinu a Veobecna interni klinika FN Brno a LF MU v Brné

Termin konani: 19. - 23.1. 2026
Fakultni nemocnice Brno, Jihlavska 20, 625 00, velka seminarni mistnost, Psychiatricka klinika, pavilon G

Den Cas Téma Prednasejici Trvani
pondéli 9:30-10:00 Zahajeni + registrace Ludka
10:00-10:55 Fyziologie Sonka 55
11:05-11:30 Historie + sou€asnost spankové mediciny Sonka 25
obéd
12:30-13:10 Makro a mikrostruktura spanku Buskova 40
13:20-14:00 Anamnéza, dotazniky, Skaly Buskova 40
14:10-14:50 MSLT, MWT, dal§i techniky vySetfovani bdélosti Novak 40
15:00-15:20 Aktigrafie Novak 20
utery 8:00-8:55 Polysomnografie + polygrafie Kundrata 55
9:05-9:30 Klasifikace poruch spanku Sonka 25
9:40-10:35 Poruchy cirkadianniho rytmu Buskova 55
10:45-11:10 Parasomnie REM Sonka 25
obéd
12:10-13:35 Hypersomnie Sonka 85
13:45-14:10 Poruchy pohybu vazané na spanek Sonka 25
14:20-14:45 Farmakoterapie poruch spanku Sonka 25
14:55-15:35 Spanek u neurolologickych onemocnéni Nepozitek 40
15:45-16:25 Sny Nepozitek 40
stfeda 8:00-8:40 Spanek a epilepsie Kundrata 40
8:50-9:35 Spanek u internich nemoci véetné bolesti Pretl 55
9:45-11:15 Insomnie - systematika a patofyziologie Pretl 110
obéd
12:15-12:55 Insomnie u dusevnich chorob Lattova 40
13:05-14:00 Insomnie - terapie Lattova 55
14:10-14:50 Poruchy spanku u dusevnich chorob Lattova 40
15:00-15:55 Poruchy dychani ve spanku a kardiovaskularni onemocnéni  [Ludka 55
16:05-16:30 Telemetrie Ludka 25
16:40-17:10 OSA z pohledu maxilofacialni chirurgie Stembirek 30
Ctvrtek 8:00-8:40 Fyziologie dychani ve spanku Genzor 40
8:50-9:30 Obstrukéni, centralni a komplexni spankova apnoe Vyskogilova 40
9:40-10:10 Konzervativni IéCba poruch dychani ve spanku Vyskocilova 30
10:20-11:00 Onemocnéni plic a spanek, overlap syndrom Genzor 40
obéd
12:00-13:30 ORL diagnostika a chirurgicka terapie OSA Betka 90
13:40-14:20 Hypoventilaéni syndrom, diagnostika a Ié¢ba Lnéni¢ka 40
14:30-15:10 Zaklady neinvazivni ventilace Lnénicka 40
15:20-16:00 SRBD v détském véku Prihodova 40
16:10-16:50 Parasomnie NREM Prihodova 40
17:00-17:40 Ostatni parasomnie Pfihodova 40
patek 8:00-8:40 Nervosvalova onemocnéni Prihodova 45
8:50-9:20 Ontogeneticky vyvoj spanku Prihodova 30
9:30-10:10 Insomnie u déti Prihodova 45
10:20-10:45 Syndrom nahlého umrti kojence Prihodova 30
10:45-10:50 Zakonéeni kurzu Martinakova
stravovani obédy budou zajistény pondéli az ¢tvrtek v zaméstnanecké jidelné

kava, ¢aj, voda v seminarni mistnosti v pribéhu prednasek

ostatni informace (certifikaty, terminy zkouSek a pod pfi zahajeni a registraci)

kontaktni osoba pro pfipad potieby:

Prof. MUDr. Ondrej Ludka, Ph.D., FESC - ludka.ondrej@fnbrno.cz, +420608504437




